
Eind februari 2002 verscheen op initiatief van het Bert Hellinger Instituut Nederland, bij uitgeverij Het 

Noorderlicht te Groningen het boek: 

 

Leven zoals het is 
 

 

waarin beschrijvingen en bewerkingen zijn opgenomen van de workshops die gehouden zijn tijdens 

het in februari 2001 in IJmuiden gehouden congres Systemisch Werken. 

 

Tijdens dit congres, dat de naam droeg "Leven zoals het is" en georganiseerd werd door het Bert Hellinger Instituut 

Nederland, werden opstellingen gedaan over uiteenlopende thema's: 

 

Bert Hellinger, 

Werken met paren. 

 

Gunthard Weber, 

Organisatieopstellingen. 

 

Marianne Franke -Gricksch, 

Systemisch werken met kinderen en op scholen. 

 

Albrecht Mahr, 

Opstellingen rond ziekte en gezondheid. 

 

Jakob Schneider, 

Consultatie-opstellingen. 

 

Aan het tot stand komen van dit boek werd o.a. een bijdrage geleverd door Margriet Wentink. 

 

 

Uniek aan dit boek is, dat opstellingen en werkwijzen beschreven zijn van mensen die dicht aan de bron van het werken met 

opstellingen staan, hiermee jarenlange ervaring hebben en een belangrijke bijdrage hebben geleverd aan de ontwikkeling van 

dit werk. Nog niet eerder werden in het Nederlandse taalgebied zoveel verschillende toepassingsgebieden in een bundel bij 

elkaar gebracht. 
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